Marte Meo Basic

Program Nordisk Kongres 2022
Alt i dette program er inkluderet i kongresprisen

Onsdag den 18/5

18.30 -20.30

Torsdag den 19/5

| plenum

09.30 - 10.00

10.00 - 12.00

12.00 - 13.30

13.30-14.30

14.30 - 14.50

14.50 - 15.50

Velkomst med indtjekning og mulighed for snak. Der
serveres en sandwich og et glas vin

Velkomst
Dorte Nikolajsen

The golden Gift concept. Newest international developments
Maria Aarts

Frokost

Smilets betydning for menneskets udvikling
Sissel Holten, Marte Meo Lic. supervisor

Smilets betydning for menneskets utvikling tar for seg hvilken effekt smilet kan
ha gjennom 3 vise film og bilder som fglger den teoretiske fremstillingen.

Eftermiddagspause

The importance of naming
Dorte Nikolajsen, Marte Meo supervisor

Naming will be illustrated through film clips from different stages of life.

Med forbehold for aendringer i programmet



Du kan vaelge mellem disse workshops:

16.00-17.30

19.00 - 24.00

Fredag den 20/5
| plenum:

08.30-10.30

Daycare and kindergarten
Josje Aarts

Optimer din tilbagemelding
Christina Abildgaard, Marte Meo supervisor

Brug din verbale- og nonverbale kommunikation bevidst, for at skabe en god
tilbagemelding for dig og modtageren.

Om GPDR regler til brug med Marte Meo
Claudia Mink, cand. jur.

Bliv klogere pa databeskyttelse og reglerne i forhold til GDPR samt en digital
Igsning.

To use Marte Meo learning sets for different professional groups
Maria Aarts

Tal med de sarbare bgrn og unge, fa inspiration til hvordan
Susanne Schwartau, Marte Meo lic. Supervisor
Fa viden om hvordan du kan hjalpe bgrn og unge i alderen 7-15 ar. Blandt andet

ved hjaelp af T.A.L.LK— modellen som er en guide til den professionelle samtale.

Velkomstdrink, festmiddag, underholdning og dans til dj-musik

Now moments and attachment theory
Rikke Yde, cand. Psyk.

What should adults be aware of concerning the child and the adults
to make Now Moments occur, in terms of a child’s development?”
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10.30-11.00 Pause

Du kan vaelge mellem disse workshops:

11.00-12.00 The new Marte Meo - learning sets for daycare
Josje Aarts

Supervision
Maria Aarts

Implementation of Marte Meo in Klepp Municipality
Tonja Alvestat og Irene Refnes, Marte Meo terapeuter

This workshop will demonstrate how to have a comprehensive Marte Meo
approach, in nursery, school/day-care, PPT and health clinics.

Marte Meo i arbejdet med bgrn med handicap
Marianne Arndal, Marte Meo terapeut

Antons Hus er en institution med aflastning og et bosted for handicappede bgrn
og unge. Der vises hvordan de her pa tveers af afd. arbejder med Marte Meo.
Marte Meo i skolen — handhilsning og relationel klasserumsledelse

Malene Baun Riis, Marte Meo supervisor

Den gode relation er fundamentet for al lsering og trivsel. Der vil blive vist klip
fra handhilsning, opstart af timen og vejledning af den enkelte elev.

At folge / vise forstaelse for/ ga over broen til — kaert barn har mange navne

Pernille Roug, Marte Meo lic. supervisor og Jane Larsen, Marte Meo supervisor

Hvordan fglger vi andre bedst? Er det altid hensigtsmaessigt at fglge?
Der vil blive ngrdet med fglge elementet i alle aldre og sammenhange.

Erfaringer ved bruk af Marte Meo veiledning i familer med sammensatte

utfordringer
Pia Cecilie Tomasgard, Marte Meo supervisor
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12.00 - 13.00

Veiledning til familiearbeit hos foreldre med f.eks. rusavhengighet og psykiske
vansker. Hva er nyttig med a benytte metoden, og hva kan veere dilemma?

Frokost (sandwich)

Du kan vaelge mellem disse workshops:

13.00 - 14.00

14.00 - 14.30

| plenum:

14.30-16.00

Marte Meo og demens
Jette Waagner Ryt-Hansen, Marte Meo supervisor.

Se forskellige mader at anvende metoden pa indenfor demensomradet. Der
vises klip fra akut-indsatser samt fra leengerevarende interventionsforlgb.

Vil du drgfte / have supervision pa forlgb eller filmklip?
Pernille Roug, Marte Meo lic. supervisor

Workshoppen bygger p3, at deltagerne medbringer filmklip. Der er selvfglgelig
tavshedspligt. Hvis det gnskes, laves en skriftlig tavshedspligt erklaering.

Fa inspiration til understgttelse af bgrns fglelsesmaessige udvikling gennem
metoden Sunshine Circles
Anja Kristine Hvidberg Olsen, Marte Meo supervisor

Forsteerkning af bgrns fglelsesmaessige trivsel og selvregulering. Med
udgangspunkt i praksis vil oplaegget veere baseret pa principperne i Theraplay.

Erfaringer i forhold til utdanning av praktikere og kollegaveileder
Elisabeth Husveg Ramstad, Marte Meo supervisor og Mona Flaten Bjaanes,
Marte Meo kollegaveileder

Erfaringer i forhold til utdanning av praktikere og kollegaveileder i SFO regi.
SFO er en viktig vennskap og laeringsarena for barn og dermed viktig arbeid.

Pause

Om at SE det saerligt udviklingsstgttende i det almindelige samspil — Marte
Meo fra vugge til grav
Jytte Birk Sgrensen, Marte Meo supervisor
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Video af samspil ggr det muligt at spotte mestring og optimere livskvalitet i alle
relationer. Vi kan med andre ord bevidstggre og mentalisere PLEJER.

16.00 - 16.15 Afslutning
Dorte Nikolajsen
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