Supervisortræf 2008.
Vi var 14 supervisorer der mødtes til den årlige dag på Vejle bibliotek den 11/3 2008.

Programmet så sådan ud: 

 9.30 - 10.00 
Ankomst med morgenkaffe.

10.00 - 11.00 
Nyt fra deltagerne. (ref x2)

11.00 - 12.00 
Jytte Pedersen fra Billund og Lone Tanderup fra Skive fortæller om 2 forskellige Marte Meo projekter.



Jyttes projekt hedder: Tværfagligt sundhedsfremmende projekt. 

Lones hedder: Sunde børn i mestrerlære.

12.00 - 13.00 
Frokost. 

13.00 - 14.00 
Trine Kofoed fra Fjellerup Børnehave på Djursland fortæller om at lave en instruktions DVD som eksamens case. 

14.00 - 15.00 
Afrunding af dagen, kaffe, kage (frugt) og debat.

Referat. 
Nyt fra deltagerne:
Vi delte vore erfaringer med hinanden. En spændende og inspirerende runde.

Der var desværre ingen licened supervisor tilstede. 

Vi vil gerne have, at der er mindst én licened supervisor til stede ved supervisortræffet.

Det er vigtigt for os at vide, hvad der sker. 

Referat af møderne (licened) kan ses på hjemmesiden.

Vi anbefaler derfor, at der på programmet som et fast punkt står et: ”Nyt fra licensed supervisorer.” 

Vi talte om eksamens kriterier. Om hvor vigtigt det er de er ens ligegyldigt hvilken censor vi bruger. Det mundede ud i denne opfordring til licensed supervisorer: 

· Vi vil gerne have eksamens retningslinjer ind på Marte Meo foreningens hjemmeside med de eksakte regler for eksamination.

· Sidste år fik vi papirer om mulighed for at lave en udviklings dvd. Den vil vi gerne have beskrevet på hjemmesiden.

· Derudover vil vi gerne have retningslinjerne for det, at lave en instruktions dvd lagt ind.

Lone Tanderup: 
1årig pulje fra sundhedsstyrelsen til at gennemføre et projekt med Marte Meo.

”Sunde børn i Mestrerlære.” 
Projektet handler om tidlig forebyggelse og rådgivningsindsats til børn i dagtilbud.

Det består bla af: 
MM forløb, primært i børnenes hjem.

Undervisning af personalet i 3 projektinstitutioner.

Temadag for alle på dagtilbudsområdet.

Udarbejdelse af informationsmateriale.

Udvikling af smidige arbejdsgange.

Lone viste, hvordan hun redigerer filmene på computeren og fremstiller en dvd til tilbagemeldingen. Til hvert udvalgt klip er der indtalt relevant tekst med MM information. Forældrene får lov til at beholde dvdén efter tilbagemeldingen. 
Projektet er nærmere beskrevet på Skive kommunes hjemmeside  skivesund.dk  (under sundheds og forebyggelsesprojekter) Lone kan kontaktes på LTTA@skivekommune.dk 
Tak for det Lone, spændende med projektet og inspirerende at komme videre med redigering på pc.

Jytte Pedersen, Billund Kommune.
 Er i gang med et projekt i Billund Kommune som hedder: Sundhedsfremme og forebyggelse ved hjælp af Marte Meo metoden. (Støttet af Sundhedsstyrelsen)

Målet med projektet er at give et helhedsorienteret tilbud med fokus på socialt svage familier via at opkvalificere personalet i dagtilbud. Styrke sundhedsadfærd i familierne mhp positivt samspil og ressurcetænkning.
Jytte viste en del af resultaterne af Marte Meo projektetet.
20 familier havde fået tilbudt hjælp til familieproblemer (Marte Meo metoden). Familierne havde selv henvendt sig.
10 hold med pædagoger, specialpædagoger og sundhedsplejersker har fået MM grundkursus.
En forældregruppe med 4 par blev etableret. Deltagerne optog selv video, udvalgte klip blev vist på kursusaftner, hvor alle så hinandens klip.
Der blev sendt spørgeskemaer ud før og efter.

Disse skemaer er ved at blive bearbejdet til resultatet skal offentliggøres.

Det viser en klar forbedring i forholdene imellem børn og forældre.

Også pædagoger der havde hjulpet med henvisningerne af børnene skulle svare.
Der blev brugt skalaspørgsmål. 
-Læs i øvrigt mere på Billund kommunes hjemmeside eller kontakt Jytte på jpe@billund.dk 
Tak til Jytte for at dele sin viden med os. Rart at der er gang i ”målinger” af metoden.
Trine Koefoed fra Fjellerup Børnehave fortalte om:
Hvordan Fjellerup Børnehave har fået integreret Marte Meo supervision i dagligdagen.

Hvordan hun har lavet en instruktions dvd til eksamen. Denne blev vist.
Der skriftlige arbejde til instruktions dvdén.

Retningslinjer for dvd og det skriftlige arbejde til eksamen.

Lidt om teknik ved redigering og fremstilling af dvd er.

Tak til Trine for et spændende foredrag. dejligt at høre, at Marte Meo kan være en fast del af hverdagen i en institution.
Næste år supervisortræf:: Den 17 marts 2009. 

John Christiansen og Hanne Nestler laver træffet næste årt. 

Til alle:

Husk at melde jeres e mail adresse til hjemmesiden.

Ref. Dorte Nikolajsen. 230308
Regnskab 

Udgifter 2008. 


Indtægter 2008.

Frimærker
125,-


14 deltagere a´ 250,- kr.= 3.500 kr.

Frugt
100.-

Slik
100,-

Vin
300,-

 I alt
625

Vejle Bibliotek:
Leje 
1575,-

Mad
1400,-

I alt
2975,-

Udgifter i alt:

3.600,- kr.

Indtægter i alt:

3.500,- kr.

Overskud fra året før: 416 kr. som nu er reduceret til 316,- kr.

De 300 kr. videresendes til John som vi stå for arrangementet næste år.

Dorte Nikolajsen. 240308.

